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Introducdo: O fruto do acai vem do acaizeiro uma arvore tipica do Norte do Brasil. A sua producéo de forma
extrativista é a razdo da alta carga microbiana. A contaminagdo ocorre principalmente através de insetos,
devido as condicdes inadequadas de higiene durante a colheita e transporte do produto. Uma das grandes
preocupacdes com 0 agai € a contaminacdo pelo tripomastigotas metaciclicas do Tyipanosoma cruzi, que
transmite a doenca de chagas.

O objetivo do estudo é relatar a prevaléncia de contaminagdo do acai por T. cruzi na regido Norte através de
uma revisao literaria. A revisdo literaria empregou estudos primarios nas bases eletrénicas como Scielo, Pub
Med e Google Académico utilizando as palavras chave.
Resultados e Discursdo: A regido Norte ha alguns anos estd sendo alvo de pequenas epidemias que estdo
relacionadas ao T. cruzi, através da polpa do acai contaminado. Que ocorre quando insetos triatomineos
depositam suas fezes infectadas nos alimentos ou quando os insetos sdo triturados durante o seu
processamento. A falta de medidas sanitaristas adequadas tem sido evidenciada durante quase todo o
processo desde sua colheita ate a sua comercializagdo. O laboratério de Doencas de Chagas do Instituto
Evandro Chagas do Para (IEC/PA) registrou 587 casos de DCA entre 1968 e 2007, sendo 430 casos
relacionados & alimentos contaminados. Um estudo aponta que a partir de 2007 os surtos de DCA na regido
Norte, tém acontecido por transmiss&o via oral associada & contaminacéo da polpa ou do fruto do acai. Com
isso as analises microbioldgicas € muito importante para identificar microrganismos e avaliar as questdes
sanitaristas.

Conclusdo: A regido Norte vem sendo alvo de pequenas epidemias por T. cruzi. E a falta de saneamento
basico nos processos de obtencdo do produto sdo fatores determinantes que predispdem a contaminagdo do
acal.
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