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A retinopatia diabética (RD) é uma complicação crônica e multifatorial, que acomete a 
maioria dos pacientes com diabetes mellitus tipo 2 (DM2). A sirtuína 1 (SIRT1) é uma 
desacetilase que tem ação anti-inflamatória, antioxidante e antifibrótica, cuja 
expressão está reduzida nos pacientes com complicações crônicas do diabetes. 
Variantes identificadas no gene SIRT1 afetam a sua expressão e estão associadas 
com o DM2 e desfechos relacionados. Porém, a maioria destes estudos foram 
realizados na Ásia e nenhum deles analisou as variantes genéticas da SIRT1 na RD. 
Assim, o objetivo deste estudo de caso-controle é avaliar a associação dos 
polimorfismos rs3758391, rs12778366 e rs7895833 no gene SIRT1 com a RD em 
pacientes com DM2, atendidos em hospitais terciários do Estado do Rio Grande do 
Sul. Até o momento foram avaliados 507 pacientes (252 com RD e 255 sem RD) e 48 
doadores de banco de sangue (para a determinação das frequências dos 
polimorfismos na população em geral). O DNA foi extraído por uma técnica de salting 
out e a genotipagem foi realizada por PCR em tempo real. As análises estatísticas 
foram conduzidas no SPSS e no WinPEPI. Os alelos de menor frequência para os 
polimorfismos rs3758391, rs12778366 e rs7895833 tiveram praticamente a mesma 
prevalência nos doadores de sangue e nos pacientes com DM2 (T = 0,36, C = 0,11 e 
G = 0,25). As frequências genotípicas também não apresentaram diferenças 
estatisticamente significativas na comparação entre estes dois grupos. Da mesma 
forma, tanto as frequências genotípicas como as frequências alélicas nos pacientes 
com RD não foram diferentes daquelas observadas nos pacientes que não tinham 
esta complicação (p > 0,05 para todas as comparações). Assim, os resultados obtidos 
nas análises preliminares não apoiam a hipótese de que os polimorfismos rs3758391, 
rs12778366 e rs7895833 no gene SIRT1 estejam associados com a RD em pacientes 
com DM2 provenientes de uma população do sul do Brasil. 
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