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Introducao

A esclerose multipla (EM) € uma doencga autoimune crénica que afeta o sistema nervoso central, causando
uma ampla gama de sintomas que podem variar em intensidade e duracao. A EM compromete a
comunicagao entre o cérebro e o corpo, levando a dificuldades motoras, cognitivas e sensoriais. Este trabalho
cientifico busca explorar os aspectos clinicos, o diagnostico e tratamentos; alem de discutir os beneficios
garantidos por lei e como funciona a coleta de medicamentos via SUS. Ao compreender esclerose multipla
de maneira mais abrangente, podemos promover a conscientizacao e a empatia em relacao aqueles que
convivem com essa condicao.

Objetivos

Este projeto apresenta a esclerose multipla, abordando seu funcionamento, sintomas, diagnostico, causas,
tratamentos e os beneficios disponiveis para os portadores. O foco da pesquisa € disseminar conhecimento
sobre a doenca e a importancia da conscientizacao, além de explicar como acessar medicamentos gratuitos
pelo SUS e Farmacia Popular, processo que frequentemente ¢é dificultado.

Metodologia ou Metodo

Este trabalho consistiu em uma pesquisa teodrica, explicativa e qualitativa, utilizando analise de documentos
como artigos, entrevistas e laudos medicos sobre esclerose multipla. A apresentacao dos dados foi feita de
forma narrativa e clara, visando informar cientistas e o publico interessado. O estudo incluiu coleta de material,
analise de dados e elaboracao do relatorio final, totalizando sete semanas de trabalho.

Resultados

O referencial tedrico sobre esclerose multipla aborda aspectos essenciais da doenca. Os sintomas incluem
fraqueza, fadiga, disturbios visuais e problemas cognitivos. O diagnostico € feito por meio de exames
clinicos e ressonancia magneética. As causas sao multifatoriais, envolvendo aspectos genéticos e
ambientais. As principais formas clinicas incluem a remitente, primariamente progressiva e
secundariamente progressiva. O tratamento foca em medicamentos imunomoduladores e terapias de
suporte. Alem disso, leis como a n° 12.764/2012 garantem direitos e acesso a medicamentos gratuitos
para portadores, assegurando suporte e dignidade na gestao da doenca.

Conclusao

Este projeto possibilitou compreender a esclerose multipla, incluindo sintomas, diagnostico, tratamentos e
beneficios legais para os portadores. A pesquisa alcancou seus objetivos, evidenciando a importancia da
conscientizacao sobre a doenca e detalhando o processo de acesso a medicamentos gratuitos. Alem disso, o

ru?o destacou a necessidade de visibilidade e respeito pelos portadores de esclerose multipla.
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