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INTRODUCAO

O Laser Baixa Intensidade (LBI) tem sido estudado desde a década
e 60, por agir na reparacao tecidual, na regeneracao, na cicatrizacao
os tecidos, e atuar
iretamente na capacidade proliferativa dos tecidos. Estudos in vitro e

in vivo demonstram que o uso do LBl age como trofico regenerativo
anti-inflamatoério e analgésico. Sobre o tecido adiposo ele age sobre
poros transientes que permite a liberacao de acidos graxos e glicerol.

OBIJETIVOS

Investigar os efeitos sistémicos e mutagénicos do uso de LBl em

abdomen de ratas Wistar.

METODOLOGIA

Foram usadas ratas fémeas da espécie Rattus norvegicus albinus da
linhagem Wistar, pesando 250g a 300g, (n= 25).

Divididas em 5 grupos: controle (CO, n=5), radiacao de laser
vermelho 4J (V4 n=5), radiacao de laser vermelho 6J (V6 n=5), radiacao
de laser infravermelho 4J (IV4 n=5) e radiacao de laser infravermelho 6J
(IV6 n=5).

Os animais foram submetidos a radiacao de laser vermelho com 4 e
6)J e infravermelho 4 e 6J, na regiao abdominal, dividida em quatro
guadrantes, por de 30 dias e duas aplicacdes semanais.

No 30° dia os animais foram eutanasiados por hipovolemia, o
sangue foi coletado por puncao na veia cava inferior e colocado em
tubo heparinizado para posterior analise dos parametros sistémicos
(colesterol, triglicerideos, HDL, TGP/ALT, TGO/AST e FA) .

O fémur direito foi retirado para analise de mutagénese atraveés do
teste de micronucleos (MN).

Os grupos seguem sempre a mesma ordem para a apresentacao
dos resultados, sendo: CO, V4, V6, IV4 e IV6.

A analise estatistica foi ANOVA, seguido do teste Student-
Newmann-Keuls, (MEDIAXEPM) considerado significativo para p< 0,05.
Aprovacdo no Comité de Etica ULBRA/Canoas sob n° 2015-64P.

RESULTADOS
AVALIACAO SISTEMICA DO COLESTEROL TOTAL E TRIGLICERIDEO
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Figura 1: Avaliacao sistémica colesterol Total (A) e Triglicerideos (B). Os
resultados estao expressos como média £ EPM, nivel de significancia p<0,05.

Sendo a = IV6 apresentou aumento significativo em relacao CO, V4 e V6.
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AVALIACAO SISTEMICA DE HDL E LDL COLESTEROL
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Figura 2: Avaliacao sistémica HDL (C) e LDL (D) Colesterol. Os resultados estao
expressos como meédia + EPM, nivel de significancia p<0,05. Grafico C,
resultados do HDL, sendo a = IV6 apresentou aumento significativo em relacao
CO, V4 e V6. No grafico D, apresentou diminuicao significativa do grupo IV6 em
relacao aos demais grupos.

AVALIACAO SISTEMICA DO TGO/AST E FA
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Figura 3: Avaliacao Sistémica TGO/AST (E) e FA (F). Os resultados estdo expressos
como média + EPM, nivel de significancia p<0,05. Grafico E, resultados do TGP/
ALT, uma diminuicao dos grupos V4, V6, IV6 em relacao ao CO. Diminuicao
significativa do grupo IV4 em relacao aos grupos V4, V6 E IV6. No grafico F: o
grupo V4 apresentou aumento significativo em relacao CO, V4 e V6.

Tabela 1. Avaliacao da atividade mutagénica pelo teste de micronucleos em
medula 6ssea dos ratos.

GRUPO MNEPC 2 em 2000 EPC média = DP Raz3do EPC/ENC b média *
DP

CO 5,4%t1,3 1,410,2

V4 6,6%1,3 1,310,4

V6 5,0+2,3 1,7£0,8

V4 4,4+0,9 1,5+0,5

IV6 3,8%1,1 1.7+0,7

AMNEPC: micronucleus em eritrocitos policromaticos.
bRazdo EPC/ENC: razdo eritrdcitos policromaticos/eritrécitos normocromaticos.

CONCLUSOES PARCIAIS

A razao EPC/ENC foi semelhante em todos os grupos,
indicando que os tratamentos nao foram toxicos para a medula
ossea. Com isso podemos sugerir que o do uso LBl nao induziu a
mutagénese e nos parametros sistémicos nao mostrou dano
hepdtico avaliado pelas enzimas TGP/ALT e TGO/AST nos grupos
irradiados com o laser.
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