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Diretrizes para a pratica clinica odontologica na Atencao
Primaria a Saude (APS) para gestantes: uma analise
documental

Introducao

A atencao a saude bucal de gestantes é crucial
devido as mudancas hormonais. A Atencao
Primaria a Saude (APS) desempenha um papel
vital ao fornecer servicos odontoldgicos
preventivos e curativos, mas a eficacia depende
de diretrizes baseadas em evidéncias.

Objetivo

Apresentar uma analise critica do documento
proposto pelo Ministério da Saude (MS) para o
atendimento odontologico de gestantes na APS, a
fim de compreender a abordagem e as
recomendacdes relacionadas a saude bucal
durante a gravidez.

Metodologia
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Foi realizado download da
diretriz via site do MS para
a realizacao de leitura.

Realizada analise
detalhada, identificando
0S principais topicos
abordados e
recomendacoes
especificas relacionadas a
saude bucal durante a
gravidez.
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Resultados

A diretriz oferece orientacoes claras sobre:
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Escolha adequada de
prescricoes
medicamentosas;

Manejo de doencas
dentarias preexistentes
durante a gravidez;

Para a realizacao segura de exames
complementares, tratamentos
odontologicos, idealmente no segundo
trimestre de gestacao;

Enfatizar uma colaboracao
Interdisciplinar entre profissionais de M
saude, como dentistas, medicos e
enfermeiros, para garantir um cuidado
integral a saude da gestante.

Conclusao

Conclui-se gue o uso adeguado dessa diretriz
pode contribuir significativamente para a
melhoria da qualidade de vida das gestantes e
0 bem-estar de seus bebés. Portanto, sua
disseminacao e implementacao eficazes sao
fundamentais para alcancar esses objetivos.
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