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Os lábios fazem parte da moldura do sorriso e definem a zona de estética. A 

agradabilidade ou não do sorriso, geralmente, é estabelecida pela forma do 

lábio inferior e as bordas incisais dos dentes anterossuperiores e 

anteroinferiores. O presente estudo teve como objetivo avaliar a influência de 

alterações na linha do lábio inferior sobre a atratividade do sorriso, comparando 

a percepção de leigos, ortodontistas e dentistas de outras especialidades. A 

fotografia de sorriso aproximado de uma mulher caucasiana foi obtida e 

alterada de forma digital, para atingir as normas estéticas da Análise Digital do 

Sorriso (imagem controle). Alterações de 1, 2, 4 e 6 mm foram realizadas na 

linha do lábio inferior, de forma simétrica, deslocando essa linha para cima ou 

para baixo em relação a incisal dos incisivos centrais superiores. Através de 

uma plataforma online, ortodontistas, dentistas de outros especialidades e 

leigos avaliaram a atratividade dos sorrisos apresentados, por meio da Visual 

Analog Scale, sendo os dados analisados pelos testes de Friedman e de 

Wilcoxon (p<0,05). Para os três grupos, a imagem controle teve os maiores 

escores de atratividade, seguido pela alteração de -1mm para baixo da linha 

controle. Os escores mais baixos foram atribuídos as alterações de 6mm acima 

e abaixo dessa linha, representando menor e maior exposição dos incisivos 

inferiores ao sorrir. As mulheres do grupo de dentistas de outras especialidades 

e os jovens no grupo dos leigos mostraram-se mais exigentes quanto a estética 

do sorriso. O sorriso controle padrão ADS foi o mais atrativo na percepção de 

todos os grupos de avaliadores, sugerindo uma convergência na percepção da 

atratividade do sorriso, com diferenças apenas pontuais em relação ao sexo e 

idade. 
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