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DETERMINANTES SOCIAIS DA SAUDE, PROCESSO SAUDE-DOENCA E
SERVICO SOCIAL: QUAL A RELACAO COM O ALEITAMENTO MATERNO?

Rafaela Mathias Schardong?

O presente artigo visa produzir conhecimento acerca do Servico Social e da Saude
Coletiva. Sabe-se que os determinantes sociais da saude englobam um leque
bastante grande de condicionantes sociais, portanto, € necessario explicitar como
estes se relacionam com o processo saude-doenca dos sujeitos, em especial, das
criancas. O objetivo foi relacionar como os determinantes sociais da saude interferem
no processo saude-doenca e qual o papel de assistentes sociais no ambito da saude,
especificamente, para fortalecer a pratica do aleitamento materno. Trata-se de uma
pesquisa exploratdria, de abordagem qualitativa, cuja coleta de dados ocorreu por
meio de pesquisa bibliogréfica. Para tanto, foram pesquisados artigos relacionados ao
tema no Google Académico. Apés a andlise de conteudo, percebeu-se que ha relacéo
entre os temas supracitados. Constatou-se que, devido aos determinantes sociais da
saude, que explicitam as condi¢des de vida dos usuarios, os fatores sociais interferem
diretamente no processo de saude-doenca das criancas, visto que afetam o pouco
e/ou a negacao do acesso a informacao das genitoras. Evidencia-se a possibilidade
de aumentar os indices de aleitamento materno, dado que assistentes sociais estejam
inseridos nas politicas de saude, de forma a propulsionar acdes de educacao em
saude para com mulheres gestantes e puérperas.
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