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RELACAO DOS NiVEIS DE BIOMARCADORES DO ESTRESSE COM ANSIEDADE
ODONTOLOGICA E COMPORTAMENTO EM CRIANCAS: UMA REVISAO SISTEMATICA
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Intreducic

O atendimento odontopediatrico e permeado de desafios, relacionados ao estresse, ansiedade e inseguranca do
paciente. Quando o corpo esta estressado, os niveis de biomarcadores do estresse, como cortisol e alfa amilase,

elevam-se no organismo. Estes componentes podem ser mensurados atraves de fluidos biologicos, como a saliva.

Objetive

Revisar sistematicamente a literatura, a fim de verificar a relacao entre os niveis de biomarcadores salivares,
ansiedade e comportamento, durante a consulta odontologica.

Metodelogia
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Registros identificados por meio de pesquisas em bases de dados
(n = 667)
Hesultadas PubMed = 335 Scielo = 87, Bireme = 82, Web of Science = 57, Scopus = 106

Registros apds remocdo das duplicatas

(n = 516)
Artigos elegidos para leitura completa Artigos excluidos apos leitura completa, pois:
(n=17) » Nio foram encontrados na integra (n = 2);
« MNao abordam procedimento odontologico
(n = 2);
Estudos incluidos na sintese gquantitativa » Idade da amostra naoc corresponde a faixa
(n=12) etaria da revisao (n = 1)
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3 Dois demonstraram 3 Um demonstrou 6 Quatro demonstraram
associacao com oOS associacao com 0OS associacao com 0s
niveis de cortisol niveis de cortisol niveis de cortisol

* Gualidade des Estudos

Menhum foi dassificado como “insatisfatorio”, porém grande parte apresentou metodologia pouco detalhada.

Considevacies Finais

Diante dos estudos avaliados, foi verificado que procedimentos invasivos promoveram maior elevacao nos
biomarcadores. No entanto, evidencias com alta qualidade metodologica sao insuficientes na literatura. Sugere-se
que novos estudos sejam realizados, para maior confiabilidade dos resultados.
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